
3 DICEMBRE 2007 

FINESTRA PER IL MEDIORIENTE 
 

FINESTRA DI PREGHIERA – ogni lunedì (21-22.30) 
Cappellina di San Venanzio – Parrocchia dei Santi Fabiano e Venanzio 

 
 

Come  Possibilmente in chiesa davanti al tabernacolo e almeno in due.  
 

 SEGNO DELLA CROCE 
 
MINISTRO: NEL NOME DEL PADRE, DEL FIGLIO E DELLO SPIRITO SANTO 
TUTTI: AMEN 
 

 PREGHIERA D’INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO 
 

TUTTI:   
 

Vieni, o vera luce. Vieni, mistero nascosto. 

Vieni, tesoro senza nome. Vieni, felicità 

interminabile. 

Vieni, luce senza tramonto. 

Vieni, attesa di tutti coloro che devono 

essere salvati. 

Vieni, risveglio di coloro che sono stati 

addormentati. 

Vieni, o potente, che sempre fai e rifai 

e trasformi con il tuo solo volere. 

Vieni, o invisibile. 

Vieni, tu che sempre dimori immobile 

e in ogni istante tutto intero ti muovi 

e vieni a noi coricati negli inferi, 

o Tu, che sei al di sopra di tutti i cieli. 

Vieni, o nome diletto e dovunque ripetuto; 

ma a noi è assolutamente interdetto 

esprimerne l’essere e conoscerne la natura. 

Vieni, gioia eterna. 

Vieni, porpora del gran re, nostro Dio. 

Vieni, tu che hai desiderato e desideri 

la mia anima miserabile. 

Vieni, tu il Sole... poiché, tu lo vedi, io sono 

solo. 

Vieni, tu che mi hai separato da tutto 

e mi hai reso solitario in questo mondo. 

Vieni, tu stesso divenuto in me desiderio, 

tu che hai acceso il mio desiderio di te, 

l’assolutamente inaccessibile. 

Vieni, mio soffio e mia vita. 

Vieni, consolazione della mia povera 

anima. 

Vieni, mia gioia, mia gloria, senza fine... 

(Invocazione allo Spirito Santo di San 

Simeone, Nuovo Teologo) 

  

 LETTURA DEL BRANO DEL VANGELO. Dal vangelo secondo Marco 1, 21-28 
 

 LECTIO DI DON MATTEO  
 

 CANTO PER ACCOGLIERE L’ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO 
TUTTI: O DIO TU SEI IL MIO DIO  
 
 
 



ALL’INIZIO DELL’ADORAZIONE:  
 

Ministro: O Gesù, mio Dio e 

Salvatore,  

ricevi le nostre paure 

Tutti: e trasformale in fiducia! 

Ministro: Ricevi le nostre sofferenze 

Tutti: e trasformale in crescita! 

Ministro: Ricevi il nostro silenzio 

Tutti: e trasformalo in adorazione! 

Ministro: Ricevi le nostre crisi 

Tutti: e trasformale in maturità! 

Ministro: Ricevi il nostro 

scoraggiamento 

Tutti: e trasformalo in fede! 

Ministro: Ricevi la nostra solitudine 

Tutti: e trasformala in contemplazione! 

Ministro: Ricevi le nostre attese 

Tutti: e trasformale in speranza! 

Ministro:  Ricevi la nostra vita 

Tutti: e trasformala in resurrezione! 

(don Andrea) 

 

 
 MEZZ’ORA DI ADORAZIONE SILENZIOSA PORTANDOVI DENTRO L’ATTEGGIAMENTO 

SUGGERITO DAL VANGELO. 
 

 PRESENTAZIONE AL SIGNORE DELLE:  

- INTEZIONI LIBERE (PREGHIERE-CONDIVISIONI CHE NASCONO DAL TESTO E SI APRONO AL 

MISTERO DI DIO) 

- INTENZIONI FISSE: 
- per la RICONCILIAZIONE E IL DIALOGO TRA EBREI CRISTIANI E MUSULMANI preghiamo 
- per l’ILLUMINAZIONE PIENA DEL VOLTO DI GESÙ (FIGLIO DI DIO, SALVATORE CROCIFISSO E 

RISORTO) AGLI OCCHI DI ISRAELE E DELL’ISLAM preghiamo 
- per L’UNITÀ DELLE CHIESE E NELLA CHIESA preghiamo 
- per LA GERMINAZIONE DI UNA CHIESA VIVA IN MEDIO ORIENTE preghiamo 
- per IL DONO DI VOCAZIONI IDONEE (FAMIGLIE, CONSACRATI, SACERDOTI) preghiamo 

 

 CHIEDERE AL SIGNORE LA BENEDIZIONE.  

 PADRE NOSTRO.  
ALLA FINE DELL’ADORAZIONE IL MINISTRO INVOCA E TUTTI RIPETONO: 

Dio sia benedetto  

Benedetto il suo santo Nome  

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo  

Benedetto il Nome di Gesù  

Benedetto il suo sacratissimo Cuore  

Benedetto il suo preziosissimo Sangue  

Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell’altare  

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito  

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima  

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione  

Benedetta la sua gloriosa Assunzione  

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre  

Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo  

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi 
 
CANTO FINALE: IL SIGNORE È LA MIA SALVEZZA 

 

 SEGNO DELLA CROCE. 
 
SE SI È IN GRADO SI PUÒ FARE UN CANTO ALL’INIZIO E ALLA FINE. 


