
21 GENNAIO 2008 

FINESTRA PER IL MEDIORIENTE 
 

FINESTRA DI PREGHIERA – ogni lunedì (21-22.30) 
Cappellina di San Venanzio – Parrocchia dei Santi Fabiano e Venanzio 

 

Come Possibilmente in chiesa davanti al tabernacolo e almeno in due.  
 

 SEGNO DELLA CROCE 
 
MINISTRO: NEL NOME DEL PADRE, DEL FIGLIO E DELLO SPIRITO SANTO 
TUTTI: AMEN 
 

 PREGHIERA D’INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO 
 

TUTTI: 

O Spirito santo! 
Tu ci riveli la conoscenza di 
Dio, 
ci comunichi la forza di amare il 
Signore, 
ispiri i pensieri divini, 
ci concedi il dono della parola, 

ci rendi capaci di glorificare 
Dio, 
ci riempi di gioia e di allegrezza, 
ci fortifichi per la lotta contro i 
nemici 
e trionfi su di loro dentro di noi. 

(Silvano del Monte Athos) 

 
  

 LETTURA DEL BRANO DEL VANGELO. Dal vangelo secondo Marco 2, 1-12 
 

 LECTIO DI DON MATTEO  
 

 CANTO PER ACCOGLIERE L’ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO 
TUTTI: OH, OH, OH – ADORAMUS TE, DOMINE  
 
ALL’INIZIO DELL’ADORAZIONE:  
 
Ministro: O Gesù, mio Dio e 

Salvatore,  

ricevi le nostre paure 

Tutti: e trasformale in fiducia! 

Ministro: Ricevi le nostre sofferenze 

Tutti: e trasformale in crescita! 

Ministro: Ricevi il nostro silenzio 

Tutti: e trasformalo in adorazione! 

Ministro: Ricevi le nostre crisi 

Tutti: e trasformale in maturità! 

Ministro: Ricevi il nostro 

scoraggiamento 

Tutti: e trasformalo in fede! 

Ministro: Ricevi la nostra solitudine 

Tutti: e trasformala in contemplazione! 

Ministro: Ricevi le nostre attese 

Tutti: e trasformale in speranza! 

Ministro:  Ricevi la nostra vita 

Tutti: e trasformala in resurrezione! 

(don Andrea) 



 

 
 MEZZ’ORA DI ADORAZIONE SILENZIOSA PORTANDOVI DENTRO L’ATTEGGIAMENTO 

SUGGERITO DAL VANGELO. 
 

 PRESENTAZIONE AL SIGNORE DELLE:  

- INTEZIONI LIBERE (PREGHIERE-CONDIVISIONI CHE NASCONO DAL TESTO E SI APRONO AL 

MISTERO DI DIO) 

- INTENZIONI FISSE: 
- per la RICONCILIAZIONE E IL DIALOGO TRA EBREI CRISTIANI E MUSULMANI preghiamo 
- per l’ILLUMINAZIONE PIENA DEL VOLTO DI GESÙ (FIGLIO DI DIO, SALVATORE CROCIFISSO E 

RISORTO) AGLI OCCHI DI ISRAELE E DELL’ISLAM preghiamo 
- per L’UNITÀ DELLE CHIESE E NELLA CHIESA preghiamo 
- per LA GERMINAZIONE DI UNA CHIESA VIVA IN MEDIO ORIENTE preghiamo 
- per IL DONO DI VOCAZIONI IDONEE (FAMIGLIE, CONSACRATI, SACERDOTI) preghiamo 

 

 CHIEDERE AL SIGNORE LA BENEDIZIONE.  

 PADRE NOSTRO.  
ALLA FINE DELL’ADORAZIONE IL MINISTRO INVOCA E TUTTI RIPETONO: 

Dio sia benedetto  

Benedetto il suo santo Nome  

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo  

Benedetto il Nome di Gesù  

Benedetto il suo sacratissimo Cuore  

Benedetto il suo preziosissimo Sangue  

Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell’altare  

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito  

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima  

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione  

Benedetta la sua gloriosa Assunzione  

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre  

Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo  

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi 
 
CANTO FINALE: O DIO TU SEI IL MIO DIO 

 

 SEGNO DELLA CROCE. 
 
SE SI È IN GRADO SI PUÒ FARE UN CANTO ALL’INIZIO E ALLA FINE. 


